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恒大課程助學生認識農耕 推動永續生活 

香港恒生大學（恒大）一直推動可持續發展，貫徹綠色校園理念，恒大「青年可持續

發展領袖研習所」展開一個名為「Farming for Sustainability」的資助項目，透過嘉

賓講堂、工作坊、實地考察等，讓同學更深入了解城市有機農耕，反思人與大自然的

關係。負責該項目的恒大社會科學學系高級講師兼綠延書院副院長張佩思博士表示，

希望透過活動讓同學了解香港的耕作環境，以及生態保育的重要性。 

恒大自 2018/19 學年開設住宿書院核心課程，內容緊扣住宿書院主題，把住宿生活及

學習融為一體。其中綠延書院以永續生活為主題，不時舉辦活動鼓勵環保，其通識核

心課程「Plants and Civilization」內容包含種植知識。參加者到大嶼山二澳插秧種植

大米、割禾打穀，分享耕作成果。張佩思博士表示，氣候暖化影響全球農作物收成，

是次活動透過耕作體驗，讓同學認識農地生態平衡和實踐永續農業所面對的挑戰。人

和大自然的和諧共處，亦是綠延書院致力推動的目標。 

就讀工商管理市場學課程四年級的林佩儀同學是綠延書院宿生，她參與了「Farming 

for Sustainability」項目，到二澳體驗農耕活動，在烈日下彎腰插秧，體會何謂「粒

粒皆辛苦」。林同學認為：「香港人著重健康，對食物品質有嚴謹要求。於香港製造

的農產品質量有一定保證，故以『香港製造』招徠的本地米必定大有市場。」 

在 2018/19 學年，超過 20０位同學參與「Farming for Sustainability」項目，活動

包括邀請有「樹博士」之稱的詹志勇教授演講、香港知名自然畫作家葉曉文教導尋花

作畫，以及參觀上水農區蕉徑杓，期望達到「消除飢餓」、「良好健康與福祉」及

「可持續的城市和社區」這 3 個聯合國青年可持續發展目標。 

  



 

 

 

圖片說明： 

 
恒大綠延書院宿生林佩儀同學（右）參與二澳農耕體驗活動。 

 

 
恒大社會科學學系高級講師兼綠延書院副院長張佩思博士（前排左二）表示，農耕

體驗展現恒大同學對大地的人文關懷。 

 

圖片下載： 

http://bit.ly/32pXGXv 

  

http://bit.ly/32pXGXv


 

 

 

香港恒生大學簡介： 

香港恒生大學（恒大）是一所非牟利、私立並以博雅教育為主導的大學。恒大現有五

個學院，包括商學院、傳播學院、決策科學學院、人文社會科學學院、和翻譯學院，

共有約 5,000 名全日制學生。作為一所住宿型院校，恒大採用「博雅 + 專業」教育模

式，並配合 iGPS「期望畢業生特質」框架，把優質教學和學生的全方位發展訂為最優

先目標。 

矢志成為一所區內具領導地位並以博雅教育為主導的私立大學，恒大配合優質的師

資、獲獎的綠化校園與設施、創新學位課程、獲研究資助局資助具影響力的研究、與

優質的學生發展/支援服務，致力培育年青人成為具明辨思維、創造力、人文關懷、道

德價值觀和社會責任的人才。 
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